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» Alta Sociedade

* Pedro Pow falou: Ai, pow, acho que
ta entrando muito maluco aqui no clu-
be, deveriamos fazer um teste
PSICODEL | CO paranovos socios...

» Miguel encontrou o Mauricinho (novo
membro dosA.A. - Alpinistas Aposen-
tados) naCobal e descobriu que o novo
esporte dele é velgjar. Depois comen-
tando com o Omar falou: - vocé sabia
gue o novo esporte do Mauricinho é a
vela? E 0 Omar: E mesmo? Ele esta
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fazendo vel asdecorativas pravender??

* Ao ser perguntada sobre o problema
de seu carro Silvia respondeu: - Ele
enguicou por causade umapecinhald,
ridiculaeinsingnificante. - Qual?E ela
responde: 0 motor.

» Zé Antonio ao iniciar umadescida: -
Mas esse grampo € derapel ? Poxa, mas
ele éigual aosoutros....

* Jerbnimo gueria saber onde encon-
trar ummapal:1!! (Ninguém sabeonde
tem, mas que ele deve ser pesado
deve!)

» Um sGcio conseguiu aproezade que-
brar umaagarracentendriado muro do
clube, ndo vamos identifica-lo, mas
pelo DT ele esta POWibido detreinar.

B ConhecaaOrigem da Parede dos Acidosna Urca
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» Editorial

Apos o final do Ranking/2000,
Alfredo Neto apresentou uma estatisti-
ca das excursoes realizadas em 2000.
Foi um total de 203. E possivel ver os
detalhes nas proximas paginas. O
Ranking € contado dejaneiro anovem-
bro, com isso d& uma média de mais
de 04 excursdes realizadas por sema-
na. Tendo em vista que, normal mente,
a metade das pranchetas abertas séo
canceladas pelos mais diversos moti-
VoS, temos uma média de mais de 08
excursdes por semanaadisposi¢do dos
socios...

ISS0 € um nUmero muito expressi-
vo. Vocés poderdo ver que continua-
mos com umadquantidade muito grande
de escaladas (74,89%) em relagdo as
caminhadas (14,78%), masas caminha-
das est&o aumentando gradativamente.
Meus parabéns aos Guias e Eat’s pelo
empenho em manter o CEC em grande
atividade. E vamos em 2001 aumentar
ainda mais nossas atividades. Enton,
vamos paraas montanhas.

Bernardo Collares

» Por Dentro do CEC

» Estano ar alista de comunicados do
CEC nainternet. Por ela serdo enviadas
informag0es sobre datas de reunides, pro-
gramacdo do més, eventos, decisdes de
diretoriaeetc. Parareceber osavisos, en-
vie um email para: avisos-
request@carioca.org.br. No corpo da
mensagem (e ndo notitulo) coloqueapa-
lavra®subscribe” (sem aspas) e pronto!

» Lembramos que 0 nimero de mensali-
dades pagas pode ser visto entre
parenteses na etiquetado informativo. Se
for negativo indica o0 nimero de meses
em atraso.

» O CECfezum levantamento doslivros
do clube apds um longo periodo de de-
sorganizac&o. O resultado é que dos cer-
cade 65 livros que podem ser empresta
dos aos socios, 25 estdo fora do clube.
Destes muitos estdo desaparecidos pois
ndo ha registro de sua saida. O Adrian
seraresponsével pelo controledoslivros.

* O Omar doou uma fita longa para o
clubefazer “dack-ling’. A brincadeirade
andar em cima da fita foi trazida da
Californiaefaz o maior sucesso nacasa
do Tartari em Salinas.
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Programacéo de Fevereiro / 2001

Dia Evento Tipo Grau L ocal Organizacéo
2 Sex Italianos Escalada 5° V+ Pao de Acucar Bula
3 Sab Santos Dumond Escalada a° 11 P3o de Acucar Alfredo
3 Sab Galotti Escalada 5° VI P&o de Acucar Bula
4 Dom Fis. S3o Jodo Escalada 4° V1 Morro Sdo Joao Bula
4 Dom Sucata Escalada 3° 11+ Morro Sdo Joao Piu-Piu
8 Qui Morro da Urca Caminhada leve Morro da Urca Bula
9 Sex Fis. Tropical Escalada 4° VI+ Babilonia Bula
9 Sex Vermelho Escalada 2° 1V Morro da Urca Alfredo
10 Sab Stop Escalada 3° 111 Pao de Acucar Bula
10 Sab LSD Escalada 4° Vilb A1 Pico da Tijuca Jerdnimo
11 Dom Solaris Escalada 5° V+ Irm&o Menor Jerdnimo
11 Dom Ch. Bolha d agua Escalada 2° Pico Papagaio Hernando
11 Dom Sombra e Agua Fresca Escalada 6° VI+ Irm&o Menor Bula
14 Qua Mesmo com Sol Escalada 3° Vv Morro da Urca Alfredo
16 Sex Bivaque no Olho Escalada 2° 1+ Pedra da Gavea Bula
17 Sab Vapores da Gavea Escalada 6° VII Pedra da Gavea Ivan
17 Sab P. Bonita via Grotao Caminhada leve Pedra Bonita Rinelli
20 Ter Infra Vermelho Escalada 2° 1+ Morro da Urca Alfredo
> Ranking 2001 PARTICIPANTES
GUIAS Pts  Exc
Pts Exc 1: Pgdro Aragdo 16 07
1°Alfredo Neto 19 04 2°Cris(Ana) 1605
22 Adrian 17 05 3°ZeAntonio 13 04
Rinali 13 02 4° Si!vioArngut 12 05
4°Sérgio Bula 11 05 5°Lu.|z Claudio 13 03
5°Teresa 08 02 6:Cr| s Jorge 11 03
6°Miguel Freitas 05 01 ;ozonl'FO“ ]1-'5 82
7"L-eoAmbey o 0 o*Mariana 09 04
8°Jerdbnimo 03 01 .
10°AdrianaVaz 09 03
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» Ranking 2000 - Estatisticas

Escaladas 152 74,89%
Caminhadas 30 14,79%
Instrucéo 11 5,42%
Conquistas 03 1,48%
Regrampeactes 03 1,48%
Recreativas 02 0,98%

Reflorestamentos 02 0,98%

Total 203 100%
E tudo isto em um clube cujo quadro
social ficaemtorno de 70 socios. Co-
locando umamédiade 6 vagas por ex-
cursao, 0s socios participaram de uma
médiade 17 excursdes oficiais duran-
teo ano. E ndo foram so excursdes con-
vencionalscomo Coloridose Babilonia
ndo. Marcamosforte presencaem Trés
Picos (Salinas), Serrados Orgdoseem
véarias montanhas do Rio ou outras ci-
dades.

£i

Rua BuenosAires 41/ 2°andar - Telefone: 223-1573

AS MELHORES MARCAS DE IMPORTADOS MAIS AQUALIDADE EQUINOX
AUNICACOM GARANTIATOTAL

» Por Dentro da Montanha

» O endereco do forum daFEMERJ (anti-
galnterclubes) nainternet &
http://groups.yahoo.com/group/FEMERJ

» Sarney Filho anunciou no Ultimo més a
terceirizac&o de servigos em Parques Na-
cionais. O ministro informou queisso ndo
implica perda de poder do Ibama ou do
Ministériodo Meio Ambiente(MMA). Os
servigosterceirizados serdo aquelesque ndo
dizem respeito as atividades de estado,
como a exploracdo de restaurantes, bares,
hotéis e até mesmo o passeio em trilhas e
rios. A buscade parcerias ndo se limitara
apenasainiciativaprivada. Umexemplo &
0 Parque Nacional da Floresta da Tijuca,
no qual parte dosservicosfoi assumidapela
prefeiturado Rio de Janeiro. Desde entéo,
avisitagdo quintuplicou.

» DatadasreunidesdaFEMERJ (19:30h) :
13/02 - CEC, 27/03 - CEB, 24/04 - CERJ,
29/05 - Limite Vertical, 26/06 - CEL, 31/
07 - CEC, 28/08 - CEB, 25/09 - CERJ,
30/10 - Limite Vertical, 27/11 - CEL, 18/
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» Origem dos Acidos
por: André llha

N&o, este ndo € um artigo sobre
Quimica Organicaou Inorganica, mas
ahistéria do nome das vias que torna-
ram famosa a Parede dos Acidos, no
Morro daBabilbnia, quejasaiuemre-
vistas estrangeiras como Acid Wall ou
Mur D’ Acide, conforme o caso.

Inicio de 1982. Eu estavaum dia
em casa, anoite, tomando cervejacom
aminhaex-mulher, LUciaDuarte, ecom
um amigo, Luiz Fernado Mattos, com
gquem escalei bastante durante umacer-
ta época mas que depois se afastou do
esporte. L& pelas tantas o assunto re-
caiu sobre 0s nomes estranhos de cer-
tasvias, erimos muito pois alguns séo
de fato engragadissimos. Ai alguém
perguntou qual seriao nome mais exo-
tico que se poderia dar a uma escala-
da, e chegamos a conclusdo unanime
de que seriao nome de substancias qui-
micas. Lembro-me bem do Luiz inter-
pretando um didlogo imaginario entre
dois escaladores que se encontram na
Urca, com mochila e corda nos om-
bros, e um perguntapara o outro:

—Aondevocéva?
— No Tetracloreto de Potassio. E
VOCE?
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—Euvou no Acido Glutamico... —
E rimosaindamais...

Em julho do mesmo ano, olhando
apartir daPraiaVermelhaparaosgran-
des blocos a direita da parede, eu, que
ja andava atras de boas fissuras para
escalar com material mével, percebi
gue havia uma fenda larga por baixo
do teto formado pelo bloco principal,
ecombinel entdo com outro amigo, F&-
bio Barros (o Fabio “Xara"), tentar
subi-la. Isso nés defato fizemos, SO que
por umaviasuja e desinteressante que
batizamos de Fissura Nada a Ver.

Ao completarmos esta via acon-
teceu um fato inesperado. Dois jovens
suicos, que estavam hospedados no
Leme, tendo olhado no mapaque o pon-
to de partida do bondinho do Péao de
AcUcar ficavaexatamente do outro lado
do Babildnia, bem perto, portanto, em
linhareta, de seu hotel, resolveram che-
gar la caminhando por cimado morro,
com a despreocupacéo de quem pas-
seia em uma colina nos arredores de
Berna... Desnecessario dizer que quan-
do chegaram no topo eles foram logo
cercados por um grupo de meninos ar-
mados, que s ndo fizeram o ganho por-
que um dos suicos entrou em panico e
saiu correndo em direcédo ao abismo!
Os proprios assaltantes gritaram hor-
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rorizados para que ele ndo fosse na-
queladirecdo, masndo atempo deevi-
tar que ele levasse uma queda e perfu-
rasse a mao em um toco, fazendo um
corte bem profundo. O pobredo gringo
entdo desceu correndo na nossa dire-
¢do, seguido de perto por seu amigo
(que os meninos desistiram de assal-
tar), chegando la no momento em que
guardavamos 0 Nosso equipamento.
Vencidaadesconfiancadelado alado,
e depoisdelesnosterem contado o que
acontecera, acompanhamos ambos até
ao hospital Rocha Maia, onde, aos ur-
ros, 0 suico teve sua méo costurada.
Se aFissuraNadaaVer sO serviu para
que praticdssemos umaboaagéo, o ca-
minho que fizemos parachegar até ela
me impressionou muito, pois percor-
reu toda a base da parede, que é reple-
ta de lances negativos com grandes
agarras. Eu logo percebi que ali pode-
riam ser feitas muitas vias atléticas da
melhor qualidade, bem diferentes das
escal adas comuns daquel a época. Por-
tanto, na primeira oportunidade,
retornei até |4 com a L Ucia para subir
a via que nos pareceu a mais obvia,
gue comegou por uma sequéncia de
grandeslacas solidas e, depois de uma
peguena horizontal para a direita, ul-
trapassou 0 negativo acima por meio
deum lance bem exposto de agarras. A
L Uciaentdo lembrou da conversacom

0 Luiz Fernando e prop0s paraavia o
nome de Acido Ascérbico, que eu em
principio ndo quis por achalo muito
esguisito, mas acabei concordando.

Algunsmesesdepois, janoinicio
de 83, acompanhado pelo escalador
americano David Austin, conquistei
umaviamais a direita, que batizamos
deAcido Lisérgico, eao longo do mes-
mo ano trés novas vias foram ali
estabelecidas por outros escaladores,
todas com nomes de é&cidos, criando
desta forma aquela que talvez sgja a
primeirafalésia“tematica’ destas ban-
das: Acido Lético (Marcelo Braga,
Marcello Ramos e André I1ha), ADN
(Alexandre Portelae osirmaos Tartari)
eAcido Glutamico (Alexandre Portela
e Sérgio Tartari).

Muitasoutrasescaladasforamfei-
tas posteriormente, quase todas com
nomes de &cidos ou assemel hados (An-
tidcido, Entre Acidos), e desta forma
nao SO 0 nome daparede“ pegou” como
assamosacontar, desde ent&o, com uma
otima colecdo de vias atléticas e de
grande beleza na cidade.

» Diretoriada FEMERJ

Foi escolhida a primeira
diretoriadaFederacdo dosEsportes
de Montanha do Estado do Rio de
Janeiro.

Presidente: Bernardo Collares Arantes
Vice-Presidente: Gustavo Sampaio Rego

Departamento Técnico: Daton Chiarelli,
auxiliares JanaeFlaviode Aguiar

Departamento de Competicao: Alexandre
Diniz, auxiliares: Sandro Sperandei,
PatriciaMattose Rodrigo Milone

DepartamentodeMeio Ambiente: Priscilla
Botto, auxiliares: Cristiano Requiao, Aline
eKatiaTorres

Departamento de Financas: Guilherme,
Auxiliar: AlfredoNeto

Departamento de Secretaria: Thiago
Bastos, auxiliares: Patricia e Fernando
Barroso

Departamento de Relagbes Publicas:
HelenaArtmaneGabridaSaliba

Projeto Especiais (auxiliares): Paulo
HenriqueeCissa

Consglho Fiscal

Titulares: Natanael de Oliveira, Ricardo
PennaeFHavio Aguiar

Suplentes. Flavio Carneiro, Marcela
ChaveseMarcel o Roberto.
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» Revalllon em Salinas

A festa de Reveillon do Carioca no
abrigo Trés Picos em Salinas foi sen-
sacional. Aqueles que ndo participa-
ram tém consciénciaque perderam uma
grande festa pois ouviram muitas his-
térias hilariantes dos que la estiveram.
Além disso, nos sentimos muito honra-
doscom apresencade convidadosilus-
tres.

E foi nesse climade uni&o e alto astra
gue comegamos 2001. Durante o més
de janeiro fizemos 3 invasdes: Flores-
tadaTijuca AgulhinhadaGéaveaeDois
Irm&os do Leblon. E ja temos outras
previstas para este més de fevereiro,
além das ja tradicionais invasdes da
Pedra Roxa e Morro da Formiga (em
Petropolis, com uma possivel parada
naAdegado Pimentaem Itaipavapara
repdr as energias) e da Prainha (com
direito a muito praia e muita cerveja
depois da escalada). Esse tipo de ati-
vidade € muito legal pois diferentes
pranchetas of erecem as mais variadas
opcdes no mesmo local. Todos parti-
cipam, sedivertem e aindaal cangcamos
um dos objetivos do clube: aintegra-
¢ao das pessoas para melhor aprovei-
tarmos 0 que amontanhapode nos of e-
recer.

Participevocétambém!!!

Teresa Lindoso (Presidente)



